Gefahrdungsanalyse

far

Seiltechniken bei EMP Lingen (Ems), im Zusammenhang mit Ausbildungstatigkeiten
in der speziellen Rettung aus Hohen und Tiefen

RheinAlpin - Hohensicherheitstechnik
Peter Schmidt
Langstegerweg 10
41363 Juchen

Juchen, den 05. Januar 2025



Diese Gefahrdungsanalyse betrachtet die drtlichen Begebenheiten in Bezug auf Ausbildungstatigkeiten, in
einer Lagerhalle der Firma EMP, am Standort Lingen (Ems).

Die dargestellten MalBnahmen zur Gefahrenabwehr wurden unter Beachtung der allgemein giiltigen Gesetze,
Verordnungen, Regeln und Richtlinien ermittelt.

Zwecks bestmaoglicher Lesbarkeit, wird in diesem Konzept das generische Maskulinum verwendet.

Die Gefahrdungsanalyse gilt fir den Zeitraum Januar / Februar 2025.
Zielgruppe sind Ausbilder und Auszubildende der SRHT

Version 1.0 — Januar 2025



Gefahrdungsermittiung

In der nachfolgenden Tabelle sind alle Gefahren in der Speziellen Rettung aus Hohen und
Tiefen aufgefihrt.

Im Rahmen der Objektbegehung, wurde anhand dieser Tabelle die am hier benannten

Ausbildungsobjekt mdglichen Gefahren ermittelt. Die ermittelten méglichen Gefahren sind
in dieser Tabelle gelb hinterlegt.

Die Gefahrdungsermittlung gilt fir den Zeitraum Januar / Februar 2025



abnsuos

2181l 'T'6
Bumsejagsiagly
Bunbaydiap IELN\Y

19QBIYORN G'8 apujsbuep ‘v'g uasned apuajya- ‘€'g ayoipsadioy a1MmydS 2’8 ssans ‘1’8
uabunpiyesen
Jnyesadwasbungabuin Jnyesadwa)sbungabuin axonIa ayosijeyisAud

abupaiN '6'2 ayoH '8'L ayosireydsouny '/ UBUONBIGIA '9°L 19ped-W3 'S BunjyensuieuauloS '/ Bunjyensuaydjiel gL Bunjyens apualaisiuo| 'z'2 wie 1L
Jyejabsuoisojdx3
uayaxbissn|4 pun -pueig

uabunpeyny ayosnels ‘9’9 uauoisojdxaqnels 's'9 a|[elaN arequualg v'9 aseo arequuaig ‘€9 arequuaig 'Z'9 3JJ0IS 21S8) arequualg 'T'9
Usydesqo

noyBiyesbel | 1obunah
W uayaedqo 's's uayoeiaqo ayney v'g UsydejIaqo aiey ‘e's usyoe|aqo aYeH ¢S usjue) apreyds ‘1'g
ajjoisiyelo

uazueisgns Jjoisiye}en

uawisiueBIooMIN 6 ualods ‘g1 duBWAINXT dYISUBIL “LY uayaybissniadioy ‘9 apulapuelan InBg.3 Gy uabne vy uaines ‘sy uazuelsgns ayasixol "z ayibway Ty
Bungabwn

usyelLINEY

uayeNung ‘6’ uaiyeyabisbuniam ‘g€ |13 Sap IyeyeD) "L'E a1busag ‘9’ ayoyuaxdag abuUpaIN ‘§'€ uaiyeyabyosiny e ualyejabladiols ‘g€ ualyeyabzinisqy 2'e uaJyeya9 ayosuMd|3 ‘T'S

Bunpiyeje

wneizins 191814 ‘6'¢

zinjsjapuad ‘8’2

apugisuabas apusjed L'z

abnazylam 92

ayelabsbuniaiuonisod
pun -Buniayais ‘g’z

1Y2BIAAUBUBIYOS
Jusgens v’z

usuIYISeN €°Z

uANT /UBINL 2T

uslseT] apusa|joy
Uua)se apuaydIsSINY
UB)SET BPUSYAaMYIS T'Z

ayosiueyoa

uabunzia|ianssans ‘6'T

usuopeaniued ‘g'T

uoNeNIUNWWOY “2'T

Buniynjwea] ‘9’1

buniyeps g1

[eniwyasney vt

wuojsabe] ‘€T

sreIuez ‘2T

ualalreqyoelds
leuosiadpwaig
aMlemabnua ‘T'T

usauosiad

BunniwJiasbunpliyejon




Gefahrdungsbeurteilung

Nachfolgend werden die in der Gefahrdungsermittlung ermittelten Gefahren (vorseitig gelb
markiert), in der Gefahrdungsbeurteilung aufgeflhrt und die hieraus abgeleiteten MalRhahmen
erlautert.

Die Gefahren werden entsprechend ihrer Eintrittswahrscheinlichkeit und den méglichen
Unfallfolgen in eine Risikogruppe eingeordnet und farblich markiert.

Risikogruppe Risiko MalRnahmen
MaRnahmen mit erhéhter Schutzwirkung zwingend notwendig
Risikogruppe 2 Mittel MafRnahmen mit normaler Schutzwirkung notwendig
Risikogruppe 3 Klein MaRnahmen organisatorisch und personenbezogen

Eintrittswahr-

scheinlichkeit Unfallfolgen

Leichte Verletzungen
Tatigkeit kann fortgesetzt
werden

Mittlere Verletzungen
Arztbesuch,
Krankschreibung

Bleibende Schéaden Bleibende Schéaden
Korperliche Genesung Keine korperliche
maoglich Genesung maglich

Tod

ulz;:’;lg;?chh Keine Gefahr Keine Gefahr Keine Gefahr Mittlere Gefahr Hohe Gefahr
Unwahrscheinlich Keine Gefahr Keine Gefahr Mittlere Gefahr Mittlere Gefahr Hohe Gefahr
Selten Geringe Gefahr Geringe Gefahr Mittlere Gefahr Hohe Gefahr Hohe Gefahr
Gelegentlich Geringe Gefahr Mittlere Gefahr Hohe Gefahr Hohe Gefahr Hohe Gefahr

Haufig Geringe Gefahr Mittlere Gefahr Hohe Gefahr Hohe Gefahr Hohe Gefahr




Gefahr durch

Ort

Ortliche Begebenheiten / MaRnahmen

Personen

1.1. Drittgewerke

Gesamtes Gelande

_ Betriebsangehdrige, Fremdfirmen
Ubungsbereiche absichern / absperren

1.2. Fehlende Zertifikate

An den Ubungsstationen

Lehrgange, zum Teil ohne Zertifikate
Engmaschige Aufsicht

1.3. Schlechte Tagesform

An den Ubungsstationen

Morgens abfragen

1.4. Rauschmittel

Gesamtes Gelande

Morgens abfragen

1.5. Mangelnde Erfahrung

An den Ubungsstationen

Lehrgange, zum Teil ohne Erfahrung
Engmaschige Aufsichtsfihrung

1.6. Mangelnde
Teamfiuhrung

An den Ubungsstationen

Erfahrene Teamfihrer einsetzen
Unerfahrene Teamfilihrer anleiten

1.7. Mangelnde
Kommunikation

An den Ubungsstationen

Laute Ubungsszenarien durch groRe Teilnehmerzahl
Gesprachsdisziplin einfordern

1.8. Panikreaktionen

An den Ubungsstationen

Unerfahrene Teilnehmer
Engmaschige Aufsichtsfihrung, ruhiges Anleiten

1.9. Stressverletzungen

An den Ubungsstationen

Unerfahrene Teilnehmer
Engmaschige Aufsichtsfiihrung, ruhiges Anleiten

Mechanische Gefahrdungen

2.1. Schwebende Lasten

An den Ubungsstationen

Seilzugangstechniken
Training mit Ubungsgewichten
Kein Aufenthalt unter schwebenden Lasten

2.2. Turen / Luken

Gesamtes Gebaude

SelbstschlieRende Tiren, Quetschgefahr an Tiren
Umsicht halten

2.5. Sicherungs- und
Positionierungsgerate

An den Ubungsstationen

Einziehen von Kleidung und Haaren, Verletzungsgefahren an
Seilklemmen
Lange Haare sichern, enganliegende Kleidung tragen,
sorgfaltige Unterweisung, Umsicht halten




Gefahr durch

Ort

Ortliche Begebenheiten / MaRnahmen

2.6. Werkzeuge

2.7. Fallende Gegenstande

2.9. Freier Sturzraum

An den Ubungsstationen

An den Ubungsstationen

An den Ubungsstationen

Scheren im Rettungsfall durch Ausbilder
Keine Messer einsetzen!
Nadeln bei medizinischen Notféllen
Nur geschultes Personal einsetzen

Samtliches Material gegen Absturz sichern

Aufschlaggefahr bei falscher, oder fehlender Sicherung
Engmaschige Aufsichtsfihrung, da niedriger Sturzraum
unter 5m nicht vermeidbar

Umgebungsgefahren

3.2. Absturzgefahren

An den Ubungsstationen

Seilzugangstechniken
Engmaschige Aufsichtsfihrung, da niedriger Sturzraum
unter 5m nicht vermeidbar

3.3. Stolpergefahren

An den Ubungsstationen

Stolpergefahren durch Seile am Boden
Umsichtiges Handeln

Gefahrstoffe

4.6. Korperflussigkeiten

An den Ubungsstationen

Korperschweil3, Blut bei Verletzungen
Hygienegrundregeln beachten

Arbeitsbelastung

8.1. Stress

An den Ubungsstationen

Stressbelastungen durch Ubungsszenarien
Stressresistenzen trainieren und geméachlich steigern

8.2. Schwere korperliche
Arbeit

An den Ubungsstationen

Aufstieg am Seil
Arbeitsbelastungen aufteilen

8.3. Fehlende Pausen

An den Ubungsstationen

Umsichtiges Handeln der Fihrungskrafte

8.4. Mangelnde Verpflegung

An den Ubungsstationen

Auf ausreichende Flissigkeitszufuhr, sowie auf Aufnahme
von Kohlenhydraten achten




Grundlegende Sicherheitsbestimmungen in der SRHT:

Arbeiten in Bereichen mit Absturzgefahr sind ausnahmslos gefahrliche Tatigkeiten.
Durch falsche, oder unsachgemafe Ausfuhrung der Sicherungstechniken kann es
zu schweren Unféllen mit Todesfolge kommen.

Die Sicherheitsbeauftragten (,Aufsichtsfihrende“ gem. TRBS 2121-3 — hier
Gruppenfuhrer) sind in allen sicherheitsrelevanten Fragen gegeniber den
Teilnehmern weisungsbefugt.

Samtliche Tatigkeiten sind mit den Sicherheitsbeauftragten abzustimmen und zu
koordinieren.

Vor Beginn der Tatigkeiten haben die Sicherheitsbeauftragten Umgebung,
Witterung und Personal bezuglich der Tatigkeiten auf aktuelle Gefahrdungen zu
Uberprufen.

Alle Tatigkeiten durfen nur bei geeigneter Witterung durchgefihrt werden.
Wahrend der Tatigkeiten haben die Sicherheitsbeauftragten stets dynamische
Risikoanalysen durchzufiihren!

Das Rettungsequipment und Erste-Hilfe-Equipment muss fur jedermann zu
jederzeit zuganglich sein!

Notfall- und Rettungsmal3nahmen mussen jederzeit moglich und sichergestellt sein!
Zu jeder Zeit muss ein strukturierter Rettungs-Ablauf mdglich sein!

Standige Kommunikation ist sicherzustellen (Bsp. Funk)!

Der definierte Bereich mit Absturzgefahr beginnt 3 m von der Absturzkante.

Im Bereich mit Absturzgefahr ist vollstandige PSAgA zu tragen, sowie eine
Sicherung gem. DGUV R 112-198 zu nutzen!

Wahrend der Tatigkeiten gilt Helmpflicht!

Werden in Bereichen mit Absturzgefahr Bestandteile der PSAgA voll belastet, sind
Redundanzen zu nutzen!

Die Ankerpunkte werden von den Sicherheitsbeauftragten beurteilt und festgelegt!
Sturzfaktoren sind nach Moglichkeit auszuschliel3en!

Bei dynamischen Sicherungsmitteln ist auf den freien Sturzraum zu achten!
Samtliche Bestandteile der PSAgA werden vom Anwender vor und nach Nutzung
einer Sichtprufung unterzogen!

Die Sicherheitsbeauftragten kdnnen bei berechtigten Zweifeln die Nutzung von
Bestandteilen der PSAgA untersagen!

Scharfe Kanten sind mit entsprechendem Seil- /Kantenschutz zu versehen!

Alle Seile sind mit Seil-Endknoten zu versehen!

Lange Haare, und Kleidung ist so zu sichern, dass ein Einziehen in Maschinen und
Abseil-, und Sicherungsgerate nicht moglich ist!

Ausristung, Material und Werkzeuge sind gegen Absturz zu sichern!

Gefahren werden nicht toleriert, sondern nach Moglichkeit ausgeschlossen!

Jeder im Team ist fir seine Sicherheit und fir die andern Teammitglieder
verantwortlich (ein Zwischenfall beeintrachtigt das gesamte Team und geféahrdet
den Auftrag)!

Rauchen ist nur an den Raucherplatzen maoglich!

Die Ausbildungsleiter und die Sicherheitsbeauftragten kdnnen bei Verstdl3en
betroffene Teilnehmer von den Ubungsorten verweisen und das Wiederbetreten
untersagen.

Die Ausbildungsleiter und die Sicherheitsbeauftragten vertreten den Besitzer und
Eigentimer des Gelandes im Hausrecht gegenuber Teilnehmer und im Gefahrenfall
gegenuber Dritten (,Platzverweis®).



